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Цель: 

 Обучение каждого работника безопасным методам выполнения  работ, применению инструкций и 

правил непосредственно в рабочей обстановке, 

 Снизить риск возникновения аварийных ситуаций и производственных травм работников. 
 
№ Положения 

1.  МЕРЫ ПРЕДОСТОРОЖНОСТИ ПРИ РАБОТЕ С ДЕЗСРЕДСТВАМИ 

1.1 Общие предосторожности при работе с дезсредствами: 

 К работе допускается персонал не моложе 18 лет, не имеющий медицинских противопока-

заний к данной работе, не страдающий аллергическими заболеваниями, прошедший обуче-

ние и инструктаж по безопасной работе с дезинфицирующими и моющими средствами и 

оказанию первой помощи при случайных отравлениях. 

 Сотрудники, привлекаемые к работе с дезсредствами, ежегодно должны проходить по-

вторные инструктажи по безопасному выполнению дезинфекции и оказания первой довра-

чебной помощи при отравлении дезсредствами. 

 К работе с дезсредствами не допускаются лица, имеющих повреждения кожи в виде цара-

пин, ран и раздражения на открытых участках тела, которые доступны для проникновения 

средства или рабочих растворов, 

 В медучреждениях запрещено  использовать дезинфицирующие средства 1 и 2 класса 

опасности.  

 В процессе работы с дезсредствами следует соблюдать правила гигиены, запрещается ку-

рить, пить, принимать пищу.  

 Приготовление рабочих растворов дезсредств следует проводить в специально отве-

денном помещении, оборудованном приточно-вытяжной вентиляцией, с обязатель-

ным использованием спецодежды и средств индивидуальной защиты (перчатки, за-

щитные очки/экраны, респираторы (по показаниям)). В этих помещениях не до-

пускается присутствие посторонних лиц, хранение личных вещей, пищевых продук-

тов, прием пищи, курение. 

 Дезсредства хранятся в таре (упаковке) поставщика с указанием названия средства, его 

назначения, срока годности на этикетке. Тарная этикетка сохраняется в течение всего пе-

риода хранения (использования) дезсредства. 

 Дата вскрытия флакона с дезсредством должна быть отмечена на от руки на самом фла-

коне. 

 Емкости для замачивания белья,  посуды, изделий медицинского назначения и предметов 

ухода за больными должны быть оборудованы крышками, 

 Четко следуйте методическим указаниям по применению конкретного препарата. 

 Для приготовления раствора используйте чистую и сухую емкость. 

 Правильно отмеряйте количество дезсредства. 

 Разводите дезинфицирующее средство в нужном количестве воды, добавляя его в воду (а 

не наоборот). 

 Пользуйтесь дезсредством только по назначению. 

 Не храните в дезсредствах инструменты и приспособления для чистки. 

 Не добавляйте дезсредство в старый раствор. 

 Пользуйтесь только теми дезсредствами, которые выдают в лечебном учреждении. 

 Перед дезинфекцией удалите мусор, где возможно. 

 При проведении работ по дезинфекции следует избегать разбрызгивания и попадания 

средства в глаза и на кожу.  
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 После окончания работы руки следует вымыть водой с мылом. Загрязненную униформу 

снять и отправить в стирку. 

1.2 Меры предосторожности при приготовлении рабочих растворов:  

 Работы с приготовление рабочих растворов следует проводить в спецодежде, защищая ко-

жу рук резиновыми перчатками, глаза – защитными очками, избегая попадания средства в 

глаза и на кожу. 

1.3 Предупредительные мероприятия в условиях применения средства для обработки отдель-

ных объектов:  

 Емкости с погруженными изделиями во время дезинфекции должны быть плотно закрыты 

крышками, 

 Работы с использованием рабочих растворов средства методом орошения нужно выпол-

нять с соблюдением мер личной безопасности, которые обеспечивают защиту органов ды-

хания, кожи и глаз – в защитной одежде (халат, шапочка, резиновые перчатки), в защитных 

очках, респираторах (тип защиты – «органические пары»).  

 Обработку орошением  проводить в отсутствие людей, 

 Работу с рабочими растворами средства Деохлор в концентрациях, не превышающих 

0,015% по активному хлору можно проводить в присутствии основного контингента (пер-

сонал, пациенты) помещения. 

 Работа с растворами Деохлора, содержащими 0,0075–0,06% активного хлора способом 

протирания и погружения не требует специальной защиты органов дыхания персонала. 

 Работа с растворами Деохлора, содержащими 0,1% активного хлора и более, следует вы-

полнять с защитой органов дыхания универсальными респираторами (тип защиты – «орга-

нические пары»)  и в герметичных очках. 

 Засыпание гранулами средства Деохлор биологических жидкостей и выделений проводят в 

отдельном хорошо проветриваемом помещении с использованием противопылевых респи-

раторов. 

1.4 
Методы утилизации дезсредств:  

 Отработанные рабочие растворы средства сливают в канализацию.  

 При проливании рабочих растворов средства необходимо собрать их и слить в канализа-

цию. При проливании концентрата средства необходимо адсорбировать его веществом, 

удерживает жидкость (сухая ветошь, диатомит, вермикулит). Остатки средства смыть 

большим количеством воды и насухо протереть.  

 Работы по уборке средства необходимо выполнять с соблюдением требований личной без-

опасности, которые обеспечивают защиту органов дыхания, кожи и глаз.  

 Не допускать попадания неразбавленного продукта в окружающую среду, поверхностные 

и сточные подземные воды и в канализацию! 

 В случае истечения срока годности, наличия признаков непригодности (изменение 
цвета, наличие посторонних элементов) дезсредства списываются и уничтожаются с 
оформлением актов списания и уничтожения. 

2.  ПРИЗНАКИ ОСТРОГО ОТРАВЛЕНИЯ: 
 

При несоблюдении мер предосторожности и аварийных ситуациях возможны случаи отравления, 

которые выражаются в явлениях раздражения: 

 органов дыхания (сухость, першение в горле, кашель, обильные выделения из носа, уча-

щенное дыхание),  
 слизистых оболочек глаз (слезотечение, резь и зуд в глазах)  
 кожных покровов (гиперемия, отечность),  
 может наблюдаться головная боль. 
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3.  МЕРЫ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ ПРИ ОТРАВЛЕНИИ ДЕЗСРЕДСТВАМИ 

3.1 
Меры первой помощи при остром (респираторном) отравлении дезсредством: 

 При случайном поражении дыхательных путей (першение в горле, кашель, затрудненное 

дыхание) пострадавшего нужно вывести на свежий воздух, в хорошо проветренное поме-

щение. При необходимости обратиться к врачу. 

 

Меры первой помощи при попадании дезсредства в глаза:  

 При случайном попадании средства в глаза необходимо промыть их питьевой водой в те-

чение 15 минут, держа глаза открытыми, предварительно сняв контактные линзы, если по-

терпевший ими пользуется. При необходимости обратиться к врачу. 

 

Меры первой помощи при попадании дезсредства на кожу: 

 При случайном попадании средства на кожу необходимо промыть пораженный участок 

кожи проточной водопроводной водой. При попадании средства на рабочую одежду необ-

ходимо снять его, а участок кожи под одеждой тщательно промыть водопроводной водой, 

загрязненную униформу отправить в стирку. 

 

Меры первой помощи при попадании средства в желудок: 

 При случайном попадании средства в желудок пострадавшему необходимо прополоскать 

рот и не позволять глотать воду для полоскания. Рвоту не вызывать! Успокоить постра-

давшего, обратиться к врачу. Показать врачу этикетку. 

 

 

 
Составлено на основании: 

1. СП "Санитарно-эпидемиологические требования к организации и проведению дезинфекции, 

дезинсекции и дератизации" Приказ Министра национальной экономики Республики Казахстан от 

27 января 2015 года № 48, 

2. Инструкция №24/12 по применению дезинфицирующего средства «Део-Хлор», производства ООО 

«ДЕО», Россия, для целей дезинфекции, утверждена Генеральным директором ООО «ДЕО» 

В.П.Пустырским 12.03.2012 г., согласована Главным врачом ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемио-

логии в Свердловской области», руководителем ИЛЦ С.В. Романовым 20.04.2012 г., 

3. Инструкция №8/13 по применению дезинфицирующего средства «Дюльбак ДТБЛ», производства 

фирмы «Ижьен э Натюр», Франция, утверждена Генеральным директором ООО «Растер» по по-

ручению фирмы  «Ижьен э Натюр» В.П. Пустырским 15.10.2013 г., согласована Главным врачом 

ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Свердловской области», руководителем ИЛЦ С.В. Ро-

мановым 15.10.2013 г. 

4. Surfanios Premium Usage Guideline. 

 
Связанные документы: 

№ тип название 

МЕД-Д5 Руководство Дезинфекция и стирка 

 
Список изменений: 

№ 

ред. 
дата 

№  

приказа 
перечень изменений 

001 30.05.2017 27 
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