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Цель: 

 Предотвратить распространение возбудителей инфекционных заболеваний через поверхности по-

мещений в центрах ТОО «B.B.NURA» 
 
№ Положения Иллюстрации,  

пояснения  

1.  

Надеть перчатки. 

 

2.  

Убрать с пола все мелкие предметы, собрать крупный мусор. 

 

Веником пользоваться запрещено! 

 

 

3.  

Снять швабру с фиксатора на тележке. 

 

4.  

Достать один моп (соответствующего типа и маркировки) из контейнера за 

этикетку. 

 

5.  

Надеть моп на держатель швабры. 
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6.  Влажную уборку пола проводят 8-образными перекрывающими движени-

ями от дальнего угла к выходу из помещения.  

 

1 мопом моют 20 м
2 
пола,  либо 1 помещение, если оно меньшей площади. 

 

Коридор: сначала периметр вдоль плинтусов, затем середину 8-образными 

перекрывающими движениями, 

Диализный зал, процедурный кабинет, палаты, кабинеты и т.д. - сна-

чала труднодоступные места (под кроватями, за тумбочками и т.д.), а затем 

от дальнего угла в сторону выхода 8-образными перекрывающими движе-

ниями. 

По завершении уборки  на полу не должно остаться необработанных 

участков. 

 

7.  

После обработки не более 20 м² площади поверхности одним мопом, его 

снимают с держателя.  

Моп используют только 1 раз для обработки 1 помещения. 

При необходимости, используется большее количество мопов (напр., при 

уборке диализного зала). 

 

8.  

Использованный моп поместить в мешок для сбора грязных мопов, распо-

ложенный на транспортной тележке. 

Мешок закрывают крышкой. 

 

9.  

Крупный мусор, который остался под насадкой, необходимо собрать с по-

мощью совка и резинового сгона.  

Веником пользоваться запрещено! 

Сбросить мусор в контейнер для медотходов класса Б. 

 

10.  

Затем берут следующий чистый моп из контейнера и продолжают работу в 

аналогичной последовательности до завершения уборки. 

 

11.  

После окончания уборки тележка транспортируется в санитарную комнату. 

  

Проводится дезинфекция инвентаря: весь инвентарь (держатели, емкости, 

тележка, совок, и др.) обрабатывают способом орошения/ погружения в 

дезраствор или протирания готовой к применению салфеткой с дезинфи-

цирующим средством. 
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12.  

Все грязные мопы направляются на дезинфекцию и стирку. 

 

13.  

Снять перчатки, лицевой экран.  

Провести гигиеническую обработку рук водой и мылом либо раствором 

спиртосодержащего антисептика с соблюдением времени экспозиции. 

 

14.  

Факт проведения уборки фиксируется в соответствующей Форме контроля 

проведения текущей/ генеральной уборки. 

 

 

 
Составлено на основании: 

1. СП "Санитарно-эпидемиологические требования к объектам здравоохранения",  утвер-

ждены Приказом  И.о. Министра национальной экономики Республики Казахстан №127 

от 24 февраля 2015 года, 
2. Инструкция №1/14М по применению системы безведерной уборки «Свеп Хай-Спид» на базе ком-

плексных тележек Ориго от Vileda Professional  (Германия) для проведения влажной текущей и ге-

неральной уборок, а также дезинфекции, утверждена генеральным директором ООО «Фройден-

берг Хайсхолд Продактс Истерн Юроп» Д.С.Густайгисом, согласована с директором НИИ Дезин-

фектологии Роспотребнадзора д.м.н, проф. Н.В. Шестопаловым 9 июля 2014 года, 

3. Инструкция №У-01/09 по использованию системы Healthguard фирмы «ECOLAB GmbH & 

Co.OHG» (Германия) для проведения уборки и дезинфекции в лечено-профилактических учре-

ждениях, согласована Директором ФГУН НИИ дезинфектологии Роспотребнадзора, академиком 

РАМН М.Г.Шандала, 2009 г. 

 
Связанные документы: 

№ тип название 

МЕД-Д4 Руководство Требования к чистоте помещений 

МЕД-Д5 Руководство Дезинфекция и стирка 

МЕД-Д5/1 Алгоритм 
Техника безопасности при работе с дезсредствами. Пер-

вая помощь. 

МЕД-Д5/2 Алгоритм 
Дезинфицирующие средства: хранение, приготовление 

рабочих растворов, применение. 

МЕД-Д5/4 Алгоритм 
Подготовка мопов и  многоразовых уборочных салфеток 

к использованию 

МЕД-Д5/6 Алгоритм Дезинфекция и стирка мягкого уборочного инвентаря 

 
Список изменений: 

№ 

ред. 
дата 

№  

приказа 
перечень изменений 

001 14.06.2017 32 
Алгоритм МЕД-Д4/7 «Мытье полов подготовленными мопами» введен 

впервые. 
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