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Цель: 

 Обеспечить использование стандартных мер предосторожности в целях снижения риска распро-

странения микроорганизмов от известных и потенциальных источников инфекции, профессиональ-

ного заражения и инфицирования пациентов, 

 Внедрить методику безопасного выполнения работ с минимальным риском инфицирования и по-

вреждения. 

 
№ Положения 

1.  Ношение перчаток не должно быть заменой гигиенической обработке рук. 

2.  Повторное использование перчаток после деконтаминации запрещено. 

3.  Медицинские перчатки используются в двух основных целях: 

 Снизить риск загрязнения рук медицинского персонала кровью и другими биологическими 

жидкостями; 

 Снизить риск контаминации объектов внешней среды потенциально патогенными микроорга-

низмами и передачу их от медицинского персонала к пациенту и обратно, а также от одного 

пациента к другому.  

4.  

Перчатки 

должны быть 

надеты 

 перед асептической манипуляцией, 

 если предстоит контакт с кровью или другими биологическими жидкостями, 

включая контакт с поврежденной кожей и слизистыми оболочками (незави-

симо от необходимости соблюдать асептичность), 

 при контакте с пациентом (и с объектами внешней среды в его непосред-

ственном окружении), если этого требуют контактные меры предосторожно-

сти. 

5.  

Перчатки 

должны быть 

сняты 

 сразу после того, как перчатки повреждены (или заподозрено нарушение их 

целостности); 

 после того, как контакт с кровью, другими биологическими жидкостями или 

с поврежденной кожей и слизистыми оболочками завершен; 

 после того, как завершен контакт с одним пациентом или  с контаминирован-

ными участками тела, или объектами внешней среды в окружении  пациента, 

 если есть показания для проведения гигиены рук. 

6.  Использование перчаток и необходимые меры соблюдения гигиены рук: 

 если показание для проведения гигиены рук предшествует контакту, который требует также 

использования перчаток, необходимо провести гигиену рук (обработка антисептиком или мы-

тье с мылом) до надевания перчаток, 

 если показание для проведения гигиены рук следует после контакта, требующего надевания 

перчаток, необходимо провести гигиену рук (обработка антисептиком или мытье с мылом) 

после снятия перчаток; 

 если показание для проведения гигиены рук появляется в то время, когда руки медицинского 

работника уже в перчатках, перчатки следует снять и провести гигиеническую антисептику 

рук или вымыть их с мылом. 
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7.  Ненадлежащее использование перчаток: 

 использование перчаток при отсутствии показаний, является ненужной тратой материальных 

ресурсов и не способствует снижению степени перекрестной передачи потенциально пато-

генных микроорганизмов; 

 это может также привести к тому, что будут пропущены те случаи, когда необходимо прове-

сти гигиену рук; 

 использование контаминированных перчаток, которое связано с их неправильным хранением, 

неправильными показаниями для использования и техники надевания и снятия перчаток, то-

же может стать причиной передачи потенциально патогенных микроорганизмов. 

8.  Рекомендуется выбирать перчатки без талька - это позволяет избежать кожных реакций у персона-

ла, поскольку остатки талька на руках могут реагировать со спиртосодержащими антисептиками. 

9.  Применение лосьонов или кремов для рук на вазелиновой основе может неблагоприятно отразить-

ся на целостности латексных перчаток. 

10.  Безопасное использование перчаток предусматривает: 

 применение правильной техники надевания перчаток, которая предотвращает их контамина-

цию; 

 применение правильной техники снятия перчаток, которая предотвращает контаминацию рук 

медицинских работников. 

11.  В случае нарушения целостности перчатки контаминированным объектом, ее следует снять, ис-

пользуя безопасную методику снятия перчаток, и провести обработку кожи согласно Алгоритму  

ТОО «B.B.NURA»  «Экстренная профилактика профессионального заражения медицинских ра-

ботников инфекциями с парентеральным путем передачи». 

12.  В случае нарушения целостности перчатки неконтаминированным объектом, перчатки также 

необходимо снять и выполнить гигиеническую обработку рук перед повторным надеванием пер-

чаток. 

 

Составлено на основании: 

1. СП "Санитарно-эпидемиологические требования к объектам здравоохранения", утверждены При-

казом и.о. Министра национальной экономики Республики Казахстан №127 от 24.02.2015 года, 
2. «Руководство ВОЗ по гигиене рук в здравоохранении: Резюме» (WHO Guidelines on Hand Hygiene 

in Health Care: a Summary), Всемирная организация здравоохранения, 2013 г, 

3. Официальный сайт Всемирной Организации Здравоохранения (WHO) 

http://www.who.int/patientsafety/ru/ . 
 

Связанные документы: 
№ тип название 

МЕД-Д2 Руководство Стандартные меры инфекционной безопасности. 

МЕД-Д2/1.0 Алгоритм Стандартные меры инфекционной безопасности. 

МЕД-Д2/1.2  Алгоритм Гигиеническая обработка рук. 

МЕД-Д2/1.3 Алгоритм 6-ступенчатая методика гигиенической обработки рук. 

МЕД-Д2/1.4 Алгоритм Хирургическое мытье рук. 

МЕД-Д2/1.5 Алгоритм Хирургическая антисептика рук. 

МЕД-Д2/1.6 Алгоритм Униформа и средства индивидуальной защиты. 

МЕД-Д2/1.7 Алгоритм Последовательность безопасного надевания и снятия СИЗ. 

МЕД-Д2/1.9 Алгоритм 
Методика безопасного надевания и снятия перчаток (нестерильных и сте-

рильных) 

МЕД-Д2/1.10 Алгоритм 
Экстренная профилактика профессионального заражения медицинских 

работников инфекциями с парентеральным путем передачи 
 

Список изменений: 

№ 

ред. 
дата 

№  

приказа 
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001 17.04.2017 17 Алгоритм МЕД-Д2/1.8-001 «Использование перчаток» введен впервые. 
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