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Цель: 

 Описать формулы для расчета нормализованной  скорости катаболизма белка. 

 

Положения 

Калькуляция nPCR (нСКБ) – СКБ (скорости катаболизма белка)  выражается в г / кг в сутки, этот параметр  

называется  нормализованной СКБ, реже СКБ не нормализованной  к весу и выражается в г / день. 

 

Гемодиализ – нСКБ  у пациентов, получающие  сеансы  гемодиализа обычно рассчитывается с помощью 

различных компьютерных программ по методам моделирования кинетики мочевины (МКМ), данные программы 

могут использоваться отдельно или имеются в функциях  диализных аппаратах, кроме того  nPCR (нСКБ) можно 

высчитать с помощью простых формул, приведённых ниже:  

nPCR,  g/kg per day         
                         

                 
 

Формула 1. 

 

     
 

  
               

                                

                         
 

 

где междиализный (ID) рост  АМК (азота мочевины) (преддиализный АМК минус одного до двух минут 

последиализный АМК из предыдущего диализа) выражается в мг / дл.  Пример, междиализный рост АМК 

составляет 50 мг / дл (18 ммоль / л) и есть 44 часа от конца одного диализа в начале следующего, а затем считаем 

по формуле: 

     
 

  
               

 [           ] 

     
 = 1,20 г/кг в день 

Формула 2. 

 

                        

 

другая формула вычисляет nPCR из Kt / V (индекс  удаления мочевины в ходе диализа) и  среднего АМК:  

 где F  =  Kt / V  * ([до диализа АМК + пост диализ АМК] ÷ 2). 

Пример, таким образом, если соответствующие значения: 

 до диализа АМК  = 75 мг / дл (27 ммоль / л)  

 после диализа АМК = 25 мг / дл (9 ммоль / л)  

 Kt / V = 1,3 

F= 1.3* ([75 + 25] ÷ 2) = 65 

нСКБ = (0,0136*65)+0,251=1,3 г/кг в день 

 

 

Связанные документы: 

 Руководство М-В8-001 «Указание по введению пациентов». 
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